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Socialdepartemente

Uppdrag att folja upp statens stdd till idrotten

Regeringens beslut

Gymnastik- och idrottshégskolan, Centrum fér idrottsforskning (CIF),
ska under 2016 genomféra en fordjupad analys av idrottsrérelsens barn-
och ungdomsverksamhet. Analysen ska i forsta hand inriktas pd den
grupp barn och ungdomar som inte alls eller i begrinsad utstrickning ar
aktiva inom idrottsrorelsen och orsakerna till detta. Analysen ska dven
inriktas pd den grupp barn och ungdomar som 1 storst utstrickning 4r
aktiva inom idrottsrorelsen och orsakerna till detta. Centrala frigestill-
ningar ska vara hur barn- och ungdomsverksamhet inom idrottsrérelsen
bedrivs och organiseras och vilka drivkrafter som finns hos sdvil barn
och ungdomar som hos idrottsledare p4 olika nivier. Aven grundskolans
arbete med daglig fysisk aktivitet och undervisning i imnet idrott och
hilsa ska omfattas av uppdraget. Frigestillningen hir ir vilken betydelse
utbildningen i grundskolan har for de bdda gruppernas idrottande och
fysiska aktivitet.

CIF ska peka pd goda exempel samt belysa metoder och arbetssitt inom
idrottsrorelsen och grundskolan som leder till att fler barn och ung-
domar idrottar eller annars ir fysiskt aktiva.

Kostnaden fér att genomfora uppdraget ska finansieras inom det bidrag
som CIF fir for forskning och uppféljning av statens stéd till idrotten
och ska belasta utgiftsomride 17 Kultur, medier, trossamfund och fritid,
anslaget 13:1 Stéd till idrotten, anslagsposten 5 Bidrag till idrottsforsk-
ning.

CIF ska limna en samlad rapport om genomford verksamhet under 2016
till Regeringskansliet (Socialdepartementet med kopia till Utbildnings-
departementet) senast den 15 maj 2017. Redovisningen ska hinvisa till
det diarienummer som detta beslut har.
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Bakgrund

Regeringen beslutade 1 december 2009 att Gymnastik- och idrottshog-
skolan, Centrum for idrottsforskning (CIF) ska analysera och genom-
fora en regelbunden och l&ngsiktig uppféljning av statens idrottsstod
samt utforma relevanta indikatorer f6r detta indamal

(dnr Ku2009/01978/MFI). CIF ska dirutdver gora tordjupade analyser
och initiera kompletterande forskning samt bevaka forskningsresultat
med relevans {or statens stodd till idrotten.

Skélen for regeringens beslut

Enligt forordningen (1999:1177) om statsbidrag till idrottsverksamhet
ska statsbidraget bland annat sto6dja verksamhet som bidrar till att ut-
veckla barns och ungdomars intresse och benigenhet for motion och
idrott. Verksamheten ska dven bedrivas ur ett barnrittsperspektiv och
bidra till att vicka ett livsldngt intresse fér motion samt syfta till att ge
flickor och pojkar lika férutsittningar att delta i idrottsverksamhert.

Dessa syften med det statliga stodet till idrotten ir grundliggande for
idrottspolitiken och de dr ocksd i linje med idrottsrorelsens syn pa barn-
och ungdomsverksambhet.

Skolan ska enligt liroplanen for grundskolan, férskoleklassen och fritids-
hemmet 2011 (Lgr11) striva efter att erbjuda alla elever daglig fysisk
aktivitet inom ramen for hela skoldagen. I kursplanen for dmnet idrott
och hilsa i grundskolan lyfts bland annat att undervisningen ska syfta till
att eleverna utvecklar allsidiga rorelseformédgor och intresse for att vara
fysiskt aktiva. Genom undervisningen ska eleverna ocks8 {8 méta ménga
olika slags aktiviteter.

Minga barn och ungdomars nivi av fysisk aktivitet och deltagande i
idrottsverksamhet 4r 1ig. Idrottsrorelsens och skolans arbete pé detta

omride ir dirfor av vikt att analysera.
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