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4. Midnattsfotboll — ett svar eller
symptom pa ojamlikhet?

Magnus Dahlstedt & David Ekholm, Linkdpings universitet

Projektet midnattsfotboll erbjuder kostnadsfria idrottsaktiviteter fér unga i
socialt utsatta omraden. Det ger 6kad tillgang till idrott, bidrar till
gemenskap och 6ppnar majligheter for integration. Men verksamheten ar
knappast en l6sning pa strukturella samhillsproblem. Den dr snarare ett
symptom pa ojamlikhet.

Under det senaste decenniet har segregationen och ojamlikheterna véxt i Sverige.
Stader runt om i landet har blivit alltmer polariserade. Uppvéxtvillkoren skiljer sig
péfallande &t beroende pé i vilket omrdde man bor. For unga i stadernas socio-
ekonomiska periferi formas tillvaron i ett samspel mellan en rad olika dimensioner
av social exkludering: bostadssegregation, territoriell stigmatisering, ekonomisk
fattigdom, arbetsloshet och ojamlika mojligheter att péverka samhallet bade
formellt och informellt.68 Aven forutsattningarna for ungas méjligheter att delta i
idrott ar ojamlik.6°

Den okade segregationen och ojamlikheten har resulterat i allt tydligare sociala
spanningar och konflikter.?0 I sparen av denna utveckling fors en omfattande
politisk debatt dér “fororten”, och i synnerhet dess unga, framstar som ett hot mot
samhdllets lag och ordning. Problemet bendmns i termer av "utanforskap”, med
tonvikt pa sarskilda stadsdelar — ”utanférskapsomraden”. Enligt en dominerande

68 Dahlstedt, M. m.fl. (2018). "Den sociala exkluderingens mekanismer”. I M. Dahlstedt (Red.),
Féorortsdrémmar. Linkdping Studies in Social Work and Welfare 2018:3.

69 Blomdahl, U. m.fl. (2014). Segrar foreningslivet?; Centrum for idrottsforskning (2018). Statens stod till
idrotten — uppféljning 2017.

70 Schierup, C.-U. m.fl. (2018). "Stockholmsupproret”. I A. Alund m.fl. (Red.), Nation i ombildning.
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tankefigur utgor fororten en slags container for sociala problem. Den ses som en
plats vid sidan av, utanfor, annorlunda och darmed ocksa farlig.”

Utvecklingen i Sverige &r en del av ett bredare monster. Aven internationellt fors en
intensiv debatt, dar migration beskrivs i termer av hot mot nationella karnvarden
och som orsak till friktioner, oro och kriminalitet.”2 Debatten fick férnyad kraft i
efterdyningarna av 2015 ars flyktingsituation med ett stort antal manniskor pa flykt,
som sokte sig till Sverige och 6vriga Europa.’

Platser och grupper av manniskor, inte minst unga, som drabbas av segregation —
som befinner sig “utanfor” — har blivit foremal for en rad olika insatser. Dessa ar
utformade som svar pa segregation eller utanforskap. Givet rddande monster av
ojamlikhet finns det anledning att problematisera om och hur omradesbaserade
insatser kan vara ett svar pa strukturella problem.” Sadana insatser kan snarare
ses som symptom pa ojamlikhetens problem.

Idrott som socialt verktyg

I Sverige liksom i andra lander riktas politisk uppméarksamhet mot idrottens
potential att bidra till integration.” Déarvid har aven idrottens organisationer sett
denna samhallsuppgift som sin.’¢ Den har hallningen till idrottens férmodade
samhallsnytta har en historisk bakgrund.”” Den ligger aven val i linje med den
idrottspolitiska utvecklingen. Offentliga aktdrer har under 2000-talets borjan i allt
hogre grad formaliserat forvantningarna pa idrottens sociala nytta.’@

" Tahvilzadeh, N. m.fl. (2018). "Orten och stadens demokratisering”. I M. Dahlstedt m.fl. (Red.), Manifest: For
ett socialt arbete i tiden.

72 Hellstrom, A. (2016). Trust us.
73 Dahlstedt, M. m.fl. (2018). "Slaget om hemmet”. | Sociologisk forskning, vol. 55, nr 2—-3, s. 203—-223.

74 Dahlstedt, M. m.fl. (2019). ”Social exclusion and multi-ethnic suburbs in Sweden”. I B. Hanlon m.fl. (Red.),
The Routledge Companion to the Suburbs.

s Fundberg, J. (2017). "Idrottsrorelsen och samhallsnyttan”. I J. Faskunger m.fl. (Red.), Idrottens
sambhdllsnytta; Regeringen (2015). "Okat anslag till idrottsrorelsen i kommande varproposition”.
Pressmeddelande. 14 april; Regeringen (2016). "Satsningar pa idrotten i hostbudgeten”. Pressmeddelande. 19
september.

76 Eriksson, B. (2018). "Idrott — en suverin vig till integration”. SVT Opinion. Debattinlagg.
7" Norberg, J. R. (2004). Idrottens vdg till folkhemmet.

78 Norberg, J. R. (2011). "A contract reconsidered?” | International Journal of Sport Policy and Politics, vol. 3,
nr. 3, s. 311-325; Osterlind, M. (2017). Strévan efter sambhiillsforbittring. Doktorsavhandling.
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Sadana ambitioner bor ses i ljuset av att aktivitetsnivaerna i foreningsidrotten har
sjunkit bland barn och ungdomar. Noterbart ar hur flickor ar underrepresenterade.
Det bor ocksa noteras att barn och ungdomar fran socialt och ekonomiskt utsatta
grupper i mindre utstrédckning &n andra deltar i foreningsidrott.” Ser man
deltagande i foreningsliv i allmanhet och féreningsidrott i synnerhet som ett matt
pa integration — vilket ar en central socialpolitisk ambition — ar utvecklingen
bekymmersam.& Det reser social- och idrottspolitiska frdgor om exempelvis vilket
ansvar offentliga aktorer har att stotta foreningsliv och sarskilda former av
idrottsaktivitet.8!

I relation till denna utveckling har en rad olika verksamheter utvecklats som
anvander idrott som ett verktyg for sociala andamal, och som i det avseendet skiljer
sig fran traditionell foreningsidrott.82 De kan bedrivas i manga olika organisations-
former, men bygger inte sallan pa samverkan mellan aktorer fran civilsamhélle och
idrottsféreningar, offentlig sektor, sociala foretag, entreprendrer, valgérenhets-
aktorer eller sponsrande foretag.83 Sadana idrottsbaserade interventioner kan
forstdas som ett slags omradesbaserat samhallsarbete, med ambitioner om
integration, skétsamhet och brottsprevention.84

Internationellt har den har typen av verksamhet en langre tradition. Det finns en
betydande forskningslitteratur kring exempelvis “midnight basketball” i USA och
idrottsinitiativ for social inkludering som Positive Futures i Storbritannien.85 Inter-
nationell forskning lyfter ofta fram idrottens potential att bidra till individuell
utveckling och starka gemenskaper och relationer i lokalsamhéllet.86 Den beskriver
ocksa idrotten som en arena for kritisk pedagogik, for arbete mot segregation och

7 Blomdahl, U. m.fl. (2014).

80 Jfr Fundberg, J. (2017).

81 Jfr SOU 2008:59. Idrottsstodsutredningen. Foreningsfostran och tdvlingsfostran. Betankande.
82 Jfr Ekholm, D. (2016). Sport as a means of responding to social problems. Doktorsavhandling.

83 Jfr Ekholm, D. (2016); Ekholm, D. m.fl. (2018b). "Rationalities of good-will”. I Managing Sport and Leisure.
Epub fore tryck; Peterson, T. m.fl. (2017). ”Social entrepreneurship in a sport policy context”. | Sport in Society,
vol. 21, nr. 3, s. 452—-467; Stenling, C. (2015). The drive for change. Doktorsavhandling.

84 Ekholm, D. (2018a). "Idrott som en 16sning pé sociala problem”. | Idrottsforum.org, ISSN 1652-7224, s. 1-28”.

85 Coalter, F. (2007). "Sports clubs, social capital and social regeneration”. | Sport in Society, vol. 10, nr.4, s.
537-559; Hartmann, D. (2016). Midnight basketball; Kelly, L. (2011). ’Social inclusion’ through sports-based
interventions?” I Critical Social Policy, vol. 31, nr. 1, s. 126-150.

86 Lawson, H. A. (2005). "Empowering people, facilitating community development, and contributing to
sustainable development”. | Sport, Education and Society, vol. 10, nr. 1, s. 135-160.
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ojamlikhet.8” Samtidigt har forskare patalat risken for att idrottsverksamheter kan
bidra till etnisk hierarkisering och kdnsmassig diskriminering.88 Dessutom har
kritiska fragor rests om huruvida idrott verkligen formar moéta svara samhaélls-
problem pa strukturell niva. Tilltron till att idrott kan vara en l6sning pa sociala
svarigheter kan rentav vara diskutabel i sig, i det att fokus riktas bort fran
strukturella problem i samhallet.8?

Mot denna bakgrund riktar vi blicken mot fenomenet midnattsfotboll. Det ar en
verksamhet som de senaste aren vuxit i omfattning och i dag finns i flertalet svenska
stader. Vi undersoker hur midnattsfotboll bedrivs i tva storre stader, i samverkan
mellan idrottsforeningar, offentliga aktérer, sponsorer och andra ideella krafter.
Syftet ar att ge en oOversiktlig bild av hur verksamheterna forstas av deltagande
ledare, involverade aktorer och ungdomar sjélva. Vi vill aven ge perspektiv pa hur
man kan forsta villkoren, majligheterna och begransningarna i den har typen av
verksamhet, i relation till dagens idrotts- och socialpolitiska landskap.

Sa organiseras midnattsfotboll

Midnattsfotboll riktar sig till unga i dldern 12—-25 &r och arrangeras i ett tiotal stader
runt om i landet. Verksamheten drivs av en nationell valgdrenhetsstiftelse
tillsammans med lokala organisationer. Det kommunala stddet till midnattsfotboll
skiljer sig &t mellan kommunerna. Vi har féljt verksamheterna i tva stader, vi kallar
dem Vasterstad och Osterstad, i omraden praglade av socioekonomisk segregation
och en hog andel boende med utldndsk bakgrund. Malsattningen med verksam-
heten &r att bidra till integration och minskad brottslighet samt motverka
utanforskap.

| Vésterstad drivs verksamheten av ett mindre antal ledare i en lokal férening.
Foreningen startades for att bedriva just midnattsfotboll. Darefter har den utveck-
lats med ett flertal ungdomslag och ett seniorlag i de lagre lokala serierna. Verk-
samheten i Vasterstad kan beskrivas som svagt formaliserad, med aterkommande

87 Nols, Z. m.fl. (2018).”Social change through an urban sport for development initiative.” I Sport, Education
and Society. Epub fore tryck.

88 Forde, S. D. m.fl. (2015). "Moving towards social inclusion”. I Sport Management Review, vol. 18, nr. 1, s.
126-138; Hedenborg, S. m.fl. (2017). "Introduction”. | Sport in Society, vol. 20, nr. 8, s. 995-997; Long, J. m.fl.
(2014). "Whiteness, blackness and settlement”. | Journal of Ethnic and Migration Studies, vol. 40, nr. 11, s.
1779-1797.

89 Coakley, J. (2015). "Assessing the sociology of sport”. | International Review for the Sociology of Sport, vol.
50, nr. 4-5, s. 402—-406; Coalter, F. (2015). "Sport-for-change”. | Social Inclusion, vol. 3, nr. 3, s. 19-23.
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utmaningar rérande finansiering, rekrytering av ledare samt att bedriva regel-
bundna aktiviteter.

I Osterstad har den drivande foreningen dgnat sig at fotboll i omradet i flera
artionden. 1 féreningen finns ett stort antal ungdomslag och seniorlag i hogre
divisioner for badde damer och herrar. Den har dven en storre organisation &n
foreningen i Véasterstad. Verksamheten i Osterstad &r mer formaliserad, med
regelbunden verksamhet, avliénade ledare och langsiktigt sékerstalld finansiering.
Foreningen har ocksd ambitionen att starta verksamhet speciellt for flickor pa
avsatta tider, och en sarskild verksamhet for nyanlanda ungdomar. Man planerar
aven att etablera liknande verksamheter i narliggande omraden i staden.

Féreningarna i bade Véasterstad och Osterstad bedriver aktiviteterna i samverkan
med respektive kommuner, vilka ger ekonomiskt stéd och subventionerade hyror.
Dessutom finns ett omfattande natverk av sponsorer och frivilliga valgdrare, som
bidrar med ekonomiska och organisatoriska resurser till midnattsfotbollen.
Verksamheterna har inget formellt samarbete, annat an relationen till den
nationella stiftelsen och det gemensamma konceptet for hur aktiviteterna bedrivs.
Bada verksamheter har fatt stor uppmarksamhet i medierna, nominerats till
utmarkelser och vunnit priser.

Fotboll pa lordagskvallar

Midnattsfotboll erbjuder inomhusfotboll pa lordagskvallar, vanligtvis mellan
klockan atta och midnatt. Femmannalag spelar matcher enligt principen “forsta
maélet vinner” och vinnaren stir kvar. Dar finns ocksa ett rotationsschema for i
vilken ordning de vilande lagen ater kommer in i spel. Ofta kan det vara 6ver hundra
barn och ungdomar péa plats under en lérdagskvall — for att spela sjalva eller bara
titta pa och umgas med kompisar.

Foljande utdrag fran en langre faltanteckning i Vasterstad ger en kortfattad inblick
i hur en kvall kan se ut:

”Ledaren Mustafa inleder med att sdga nagra ord. Han delar ut vastar i
sju olika lag om fem spelare i varje. Reglerna ar enkla. Tva lag borjar.
Forsta malet vinner. Vinnarna star kvar. Blir det inga mal pa fyra
minuter s& far bada lagen lamna plats for nya. [...] Strukturen och
ordningen &r tydlig den forsta timmen, men efter hand luckras reglerna
upp. Spelarna i det férlorande laget har en tendens att dréja sig kvar. En

113



4. MIDNATTSFOTBOLL — ETT SVAR ELLER SYMPTOM PA OJAMLIKHET?

del spelare byter vastar med varandra. Det blir mer och mer spring bland
de vilande lagen och bland de andra som ar i hallen. [...] Framat kl. 23 &r
det fortfarande formellt sett sju lag i rotation, men farre spelare och
nagra framtradande aldre spelar nu med fler lag. Det rosa laget spelar
sin nast sista match lite efter 23. Matchstarten praglas av att nagra
spelare inte ar pa plats, i stallet kommer nagra andra killar in med rosa
vastar. [...] Det ar en skamtsam jargong, grabbig. Spelet tas inte pa alltfor
stort allvar, men samtidigt sa kampar alla for allt vad de kan ute pa plan.
Né&gra barn gar hem under kvéllen, men manga stannar kvar
tillsammans med aldre ungdomar till stangning vid 23.45.”

(Utdrag ur faltanteckning, Vasterstad)

Aven om verksamheten formellt &r Oppen for bade pojkar och flickor ar det
huvudsakligen pojkar som deltar. Flickor ar ofta ndrvarande, men séllan aktiva som
spelare.2°

Verksamheternas villkor och betydelse

| det empiriska material vi har understkt forekommer en rad beskrivningar av
verksamheterna. | det har avsnittet gor vi ndgra nedslag i hur dessa beskrivningar
kan se ut. Ett aterkommande spar ar frdgan om meningsskapande — det vill saga
huruvida verksamheten och deltagande i den beskrivs som meningsfulla, fran olika
positioner och ur olika perspektiv. Kapitlet ar baserat pa tva typer av empiriskt
material. Vi gjorde deltagande observationer i bada staderna under narmare tre
manader. Dessutom genomfdérdes intervjuer med totalt cirka 20 ungdomar, 12
ledare och ytterligare 25 samverkande aktorer. | tur och ordning gar vi igenom det
meningsskapande som sker ur ledningens, samverkande aktorers och deltagande
barn och ungdomars perspektiv.

De lokala ledningarnas perspektiv

I de lokala ledningarnas beskrivningar av verksamheten ar det tydligt att de ser
fotbollen som ett verktyg for sociala andamal.

Midnattsfotboll beskrivs bade som organisatoriskt integrerad i respektive forening
och som en separat aktivitet. Den ekonomiska administrationen skots av
foreningarna. Ledare och manga deltagande barn och ungdomar spelar dessutom i

9 Jfr Ekholm, D. m.fl. (2019). "Problematizing the absent girl”. | Sport in Society. Epub fore tryck.
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foreningarnas ordinarie ungdomslag. Det sérskiljande &r att midnattsfotbollen &r
Oppen for alla och inte kraver medlemskap eller anmaélan pa forhand. Darutover ar
det verksamhetens sociala &ndamal som star i forgrunden.

I foljande citat beskriver foreningsledaren Martin i Véasterstad hur fotbollen som
aktivitet bidrar till integration, skétsamhet och personlig utveckling, och darmed
erbjuder ett alternativ till en mer destruktiv tillvaro préglad av droger och
kriminalitet. Har stalls tva tydliga alternativ mot varandra:

”Nagra har vi plockat in och forsokt fa att sluta med narkotika. Nagra har
vi forsokt plocka in och sluta med kriminalitet ... [...] Jag pratade med en
kille nu i lérdags som vi ska forséka fa in och bérja spela fotboll igen,
som har gatt in i ett narkotikabruk, som snart kommer att leda till
missbruk troligtvis och d& maste man putta honom ratt. Men for att géra
skillnad pa riktigt s& méaste det vara en mer aktiv verksamhet.”

(Féreningsledaren Martin, Vasterstad)

Verksamheten beskrivs alltsd inte enbart som en aktivitet for avledning fran risker
i form av droger och kriminalitet.®® Den beskrivs &ven som en bredare
socialpedagogisk verksamhet, med ambitionen att bidra till en fordndring i ratt
riktning. Tanken &r att erbjuda ungdomarna en “aktiv verksamhet” som kan “putta
[ungdomar] riatt” och "goéra skillnad”.

Tanken om fotbollen som en kraft som mojliggor en ordnad tillvaro aterkommer
nar verksamhetsledaren Abraham i Osterstad beskriver midnattsfotboll.®2 Han
kopplar samman skétsamhetsideal med ambitioner om integration och personlig
utveckling. Ungdomar som &r utsatta for och barare av problem blir delaktiga i
samhallet genom fotboll, menar han. Det bidrar i sin tur till ordning, skdtsamhet,
integration och personlig utveckling. Féreningen — eller ndrmare bestamt den
foreningslika verksamheten — ar en viktig plattform i det arbetet. %3

o1 Jfr Ekholm, D. (2016).

92 3fr Ekholm, D. (2017). "Sport-based risk management”. | European Journal for Sport and Society, vol. 14, nr.
1,s.60-78.

93 Jfr Ekholm, D. m.fl. (2018a). "Forming the association-like organization”. I International Journal of the
Sociology of Leisure. Epub fore tryck.
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”Du har ett gang ungdomar som inte har nat intresse av att bidra till
samhallet, inte har nat intresse av att vara delaktiga i samhallet. De
hérjar bara omkring i stadsdelen och inte gér mycket vettigt och helt
plétsligt s& far man vara med i ndgonting som heter [midnattsfotboll]
och via [midnattsfotboll] sa lar man sig ganska tydligt att ska jag vara
kvar har s maste jag faktiskt visa respekt. [...] | integrationssyfte skulle
jag vilja saga att nar vi har lyckats med de bitarna, da har vi helt plotsligt
uppfostrat manniskor som faktiskt ar redo for arbetslivet och da kanske
de far en arlig chans att komma ut pa arbetsmarknaden kontra tidigare
... att komma in pa en arbetsplats [...] Det handlar véldigt mycket for de
hir ménniskorna att hitta ... ta till sig det basta av sin kultur och pé nat
satt forsoka anamma det basta av den svenska kulturen och finna dig
sjalv. Och det gors oftast mycket mildare via féreningslivet. Och nu &r ju
fotboll ett verktyg. [...] Via fotbollen sa lar vi dem respekt och vi lar dem
vardegrunder och vi lar dem fair play-regler och vi lar dem att gér du mal
s& vinner du och du kan di avancera.”

(Verksamhetsledaren Abraham, Osterstad)

Foreningslivet och fotbollen beskrivs har dels som en vag in i samhallet, dels som
en plats for att lara sig eller utveckla formagor som leder till l6nearbete och
integration. Det handlar inte minst om skétsamhet, att visa respekt och personlig
utveckling i relation till sin kultur. Aven om olika aspekter betonas, och vévs in i
varandra, finns en dterkommande tanke om verksamhetens sociala fortjanster och
potential for samhaéllelig saval som individuell utveckling. 1dén om social nytta ar
genomgaende ocksa nar vi riktar blicken mot 6vriga samverkande aktorer.

De samverkande aktorernas perspektiv

I mangfalden av samverkande aktorer som omger midnattsfotboll lyfter vi har fram
den nationella stiftelsen, kommunerna samt sponsorer. Hos samtliga finns en stark
forestéllning om idrottens sociala nytta och verksamhetens bidrag till sociala
andamal.

Stiftelsen har initierat liknande verksamheter i flera stader, med ambitionen att
bidra till integration och motverka utanférskap. Genom sin direktor lyfter stiftelsen
har fram utgangspunkten for sitt engagemang.
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Vi dker ut och identifierar liksom var det finns ett behov. [...] Det giller
att hitta eldsjalarna. Det galler att hitta ledarna som paverkar ungdomar.
Nyckeln med det har arbetet ar att paverka ungdomar mellan 14 till 18
ar. [...] Det handlar om att hitta de har 20—25-aringarna som egentligen
ar idoler och forebilder for de som ar 14—18 ar. Sa dar har du egentligen
nyckeln till det hér. [...] Att tio procent av ungdomarna hamnar i en lite
svarare form av utanférskap och kriminalitet, och da kostar det i vissa
fall pengar meraan [...] 120 000 kronor. Det ar vad alla ungdomar kostar
nar det géaller socialen och Forsiakringskassan och sant.”

(Stiftelsedirektdren)

Har framkommer en tydlig idé om behov. Platser och individer &r i behov av idrott,
och att férebygga och forhindra utanforskap. | det arbetet ar éldre forebilder viktiga
redskap for att &stadkomma social forandring. Har finns en aterkommande tanke
om verksamheternas pedagogiska dimension. | stiftelsedirektdrens resonemang
framkommer ocksa en tydlig ekonomisk rationalitet, som motiverar betydelsen av
just denna typ av verksambhet, ifrdga om framtida kostnader for samtidens risker
och problem. Kostnaden for att bedriva midnattsfotboll ses som en investering i
framtiden.

Stiftelsens ambitioner 6verlappar dven kommunernas intressen om ungdomar och
integration. Darfor kan verksamheterna ocksa forstas i relation till politiska mal-
bilder och viljor. I Vasterstad har det forts en diskussion om hur midnattsfotbollen
kan fa stod, men ocksa om olika organisatoriska hinder och vilka sociala andamal
verksamheten potentiellt kan bidra till. 1 det foljande beskriver ordféranden i
Kultur- och fritidsnamnden hur midnattsfotboll, givet radande segregations-
monster i Vasterstad, inte i tillrackligt hog grad formar bidra till méten mellan
ungdomar fran olika delar av staden.

”Jag tycker det viktiga som foreningslivet kan ha som integration ar att
fa till den har blandningen av ménniskor fran olika samhalls- ... eller
socioekonomiska lage kan man val saga. Och att f& manniskor som har
bott i Sverige i hela sitt liv och manniskor som inte har bott har sa lange,
fa motas och utbyta erfarenheter. [...] Jag ser problematiken att man inte
far till den har blandningen av manniskor, som jag ser som nodvéandig
for att fa till integrationen.”

(Ordféranden i Kultur- och fritidsndmnden, Vasterstad)
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Ordféranden ger har uttryck for ett integrationsideal, som bygger pé vikten av
moten mellan individer med olika bakgrund och fran olika bostadsomraden. %4

I Osterstad har verksamheten och kommunen pratat sig samman om gemensamma
ambitioner och politiska malbilder, vilket har resulterat i mer langsiktiga
samverkansformer. Tjanstepersonen med ansvar for idrott p& kommunens kultur-
och fritidsforvaltning beskriver hur verksamheten framéver kommer att drivas pa
uppdrag fran kommunens kultur- och fritidsnamnd.

Vi vill pavisa att vi fortfarande vill fortsatta med midnattsfotboll och att
det inte ska vara en ansdkningsprocess, utan vi ger dem ett uppdrag. [...]
Vi tycker att det héar ligger i ratt spar for att det har ligger verkligen i
namndens mal, alltsa den uppfyllelse vi ska nd. Midnattsfotboll &r en
valdigt bra pusselbit dar.”

(Tjansteperson idrott, Osterstad)

| det natverk av samverkande parter som omger verksamheterna finns dven en lang
rad aktorer, vilka pa olika satt sponsrar eller bidrar med vélgorande insatser. Nagra
av foretagen som bidrar mer dterkommande berattar att de ser detta engagemang
som en del av ett socialt ansvarstagande samt profilering av varumarket, exempelvis
genom att lata det vara synligt i samband med aktiviteterna. Det ar foretagens
ansvariga for CSR (corporate social responsibility) som skdter samverkan och
kontakt med den lokala ledningen och stiftelsen.

I det féljande beskriver representanten for ett forsakringsbolag intresset av att vara
en lokalt engagerad kraft, med fokus pa att bidra till skadeférebyggande arbete och
minskad social oro.

”Anledningen till att vi &r med i verksamheten och driver det ar att vi ser,
det ... kortsiktigt sé ser vi ju ... en skadeférebyggande effekt, sa ar det. Vi
har ju, har i [omradet] har ju polisen tagit fram statistik pa det till och
med. S& man har sett att det har minskat med ... femtio procent och, det
kan ju vara andra saker som bidrar ocksa ... men sen s tror ju vi pa det
hir med ... kraften som @nda finns i idrott, hur den kan forma alltsa. [...]
Vi vill vara med och skapa ... meningsfull aktivitet, aktiviteter for
ungdomar, speciellt i de hdar omradena dar vi har skador. Alltsé ... vi har

94 Jfr Ekholm, D. (2019). "Sport as a means of governing social integration”. I Sociology of Sport Journal. Epub
fore tryck.
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sett ganska mycket social oro har ocksé. [...] Midnattsfotboll &r ju
faktiskt nagonting som fyller ett behov.”

(Representant for forsakringsbolag)

Givet en situation praglad av socioekonomisk segregation lyfter forsakringsbolaget
fram att verksamheten har skadeférebyggande effekter — nagot som ligger i linje
med bolagets ekonomiska intressen. Ocksa i denna beskrivning ar behov en viktig
princip, det vill sdga att ungdomar i dessa sarskilda omraden har sarskilda behov
av aktiviteter som avleder dem frén och férebygger risker for skadegorelse. Aven
har utgor alltsa fotbollen ett alternativ till mer destruktiv och mindre “meningsfull
aktivitet”.

Forutom naringslivets engagemang finns en rad insatser och bidrag fran lokala
vélgdrenhetsorganisationer och engagerade frivilliga. En féretradare for en global
valgoérenhetsorganisations lokala underavdelning beskriver bakgrunden till deras
engagemang for midnattsfotboll som att “vi har ju nitverket for att vi har vuxit upp
i en viss del av stan, vi bor i en viss del av stan, men det finns en annan del av stan
(som har behov av stéd) som vi inte kianner till”. Den dterkommande viljan att gora
skillnad tar avstamp i en beskrivning av samtida segregationsproblem, som pékallar
behov av sarskilda atgarder. Med utgadngspunkt i valsignelsen att befinna sig i en
privilegierad position, framtrader har en slags valviljans rationalitet.%

Deltagarnas perspektiv

For de ungdomar som deltar i midnattsfotboll ar det uppenbart att de i flera
avseenden upplever deltagandet som bade vardefullt och meningsfullt.

Habwir bor i Osterort. Liksom ménga andra ungdomar vi har intervjuat beskriver
han midnattsfotboll som ett vardefullt andningshal i en annars tuff och svar
livssituation, starkt formad av tillvaron som nyanléand och ensamkommande fran
Afghanistan. Midnattsfotbollen erbjuder honom en stunds avbrott fran de negativa
tankar som annars latt tar 6verhanden.

“Den tréning som jag har ... den ger en positiv energi till ... att glomma
bort lite saker ... forséker, men det kommer hela tiden. Kanske det var

95 Ekholm, D. m.fl. (2018b).
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tre, fyra, fem timmar, jag kunde gldmma bort allt, sedan kommer det
upp igen.”

(Habwir, Osterstad)

Flera ungdomar framhaller deltagandets sociala dimension. Umganget handlar inte
bara om att spela fotboll. Det rér mycket annat, sdsom att skapa relationer och fa
en kansla av gemenskap. Ungdomarna beskriver att de under kvallarna far
mojlighet att prata med varandra och att det mojliggor bade samarbete och larande.

Samtidigt framkommer det i bade observationer och intervjuer att det framst ar
vissa ungdomar som ar med och spelar. Deltagandet tycks pafallande skevt fordelat
avseende bade kon och var deltagarna bor. Nar det galler deltagarnas boende kan
vi konstatera att merparten av de ungdomar vi intervjuat ar bosatta i det omrade
dar sjalva aktiviteterna bedrivs. Ovriga deltagare bor huvudsakligen i andra
liknande forortsomraden. Det ar foretradesvis sociala natverk som forbinder
ungdomar fran olika omraden och far dem att s6ka sig till midnattsfotboll. Waleed
fran Osterort forklarar:

Waleed: Det &r folk fran [Osterstad], framfor allt fran [Osterort] och
[Soderort], det ar manga som kommer déarifran. Ibland s finns det folk
som kommer frén stan ...

Intervjuare: Ja ... kommer det nagon fran [Villasamhallet] da? Kommer
det folk darifran?

Waleed: Nej, inte s& manga.

Under observationerna har vi endast kunnat se ett fatal flickor delta i sjilva spelet.
Daremot har en del flickor, icke ombytta, inte sallan i mindre séllskap, befunnit sig
i eller i ndra anslutning till hallen dér spelet &ger rum.% Waleed menar att pojkarna
ar stora och att flickorna ”inte liksom ... de har inte stora kroppar”, vilket i sin tur
gor att flickorna kommer till korta i spelet och “om de gor nagot fel sé vill de inte att
man skrattar 4t dem”. Aven en annan pojke, Ali i Visterort, papekar att “jag vet inte
om de tycker att de inte passar in eller sa, med s& hir massor med killar”.
Resonemanget &r aterkommande i ungdomarnas beskrivningar.

% Jfr Ekholm, D. m.fl. (2019).
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Araksan beréttar att hon ibland soker sig till idrottshallen i Véasterort. Daremot
deltar hon inte i sjalva spelet. Aven hon framhéller kanslan av att inte vaga och att
vara obekvam som viktiga orsaker till varfor det ar sa fa flickor som deltar:

”Alltsa, det kan ju vara ratt obekvamt. Ass3, jag skulle inte direkt ga in
och spela match mot killarna och sént. Skulle typ aldrig gora det. Men, &
andra sidan kan det vara att det &r killarna som inte vill att tjejerna ska
vara med och sént. Det blir s& hér att ... nej men, “ni kommer inte att
kunna vara med for ni vet inte hur man kor”, eller ndgot sént.”

(Araksan, Vasterstad)

I citatet framkommer att det finns olika forvantningar pa hur pojkar och flickor kan
delta, som de behover férhalla sig till. Orsakerna till flickornas relativa franvaro ar
inte en utan flera. De handlar om hur aktiviteterna organiseras och inte minst om
hur de kan uppfattas rikta sig till pojkar och flickor pa olika satt.

Idrottens majligheter och begransningar

Med avstamp i dessa beskrivningar vill vi i kommande avsnitt diskutera
verksamhetens maojligheter och begréansningar att vara ett verktyg for integration
och andra sociala &ndamal. | diskussionen lyfter vi fram tre teman:

1. Verksamhetens mdjlighet att mota strukturella problem.
2. Verksamhetens rackvidd och méjligheter att n& bestamda malgrupper.
3. Verksamhetens mdjlighet att vara en motesplats for integration.

Infor denna diskussion vill vi betona vikten av att kalibrera férvantningarna pa vad
som ar rimligt att uppna med en verksamhet som midnattsfotboll.

Hur kan midnattsfotboll mota strukturella problem?

Segregation handlar om strukturell och politiskt villkorad ojamlikhet. Socialt arbete
med fokus pa individ- eller omradesniva formar inte att i grunden foréandra de
villkor som skapar segregation, vilken i sin tur leder till utsatthet bland unga. For
att komma till tals med strukturella ojamlikheter kravs politiska atgarder pa
strukturell niva. Det ar viktigt att klargora for att skapa rimliga forvantningar pa
idrottens potential. Samtidigt far det inte innebara att vi bortser frdn de mojligheter
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som den har typen av verksamhet rymmer. Vi aterkommer till mojligheterna lite
langre fram.

De allra flesta vi har intervjuat — ledare, samverkande aktorer, tjanstepersoner och
politiker — &r 6verens om att midnattsfotboll inte kan 16sa alla de problem som
skapas i segregationens och ojamlikhetens spar. Samtidigt ser vi aterkommande
hur verksamheterna legitimeras utifran den sociala nytta de antas bidra med, inte
séllan understdédd med statistik som visar ekonomiska besparingar och minskad
brottslighet. Om nu denna typ av verksamhet inte formar att i grunden férandra de
sociala villkor som praglar ungas livsvillkor, vad ar det da som gér den meningsfull?
Det ar uppenbart att de verksamheter vi har studerat mojliggor idrottsutdévande och
darmed meningsfull fritid for manga unga (pojkar och méan). Dessutom kan
midnattsfotbollen fungera som en brygga till de lokala féreningarnas &vriga
verksamhet. | det avseendet utgdr den en kompensation for avsaknaden av
foreningsdrivna idrottsaktiviteter lokalt i omradet, i alla fall for pojkar i Vasterstad.
Samtidigt ar det ett uppenbart villkor att tillgangen till denna idrottsaktivitet galler
med forutsattningen att den bidrar med social nytta, i nagon form.

Hur kan midnattsfotboll na malgruppen?

Av undersokningen framgar att midnattsfotboll har en begransad rackvidd. Det ar
nastan uteslutande pojkar som deltar, och framfor allt de med intresse att spela
fotboll. Bada dessa begransningar galler framst de som deltar i sjalva spelet. Runt
om ror sig ett stort antal unga, somliga som &ské&dare, andra for socialt umgange.
Deltagande i fotbollsspel framstar som distinkt avgransat for pojkar, och sker under
ledning av unga mén — for méan, av man. De socialpolitiska ambitioner som géller
flickors villkor, deltagande och inkludering hamnar ovillkorligt i skymundan, trots
betydande anstrangningar fran ledare och samverkande aktorer. Rackvidd handlar
dock inte bara om att na, eller inte na, de unga som deltar i fotbollsaktiviteten. Det
handlar &ven om att nd de som deltar som ledare. Verksamheternas ledningar
poangterar visserligen potentialen till brottsprevention och integration med
tyngdpunkt pa deltagarna. Men flera av de utomstaende aktdrerna, exempelvis
polis och socialtjanst, framhaller aven potentialen i att na och involvera de ndgra ar
aldre ledarna. | linje med denna tanke kan verksamheten ses som en arena for
avledning och fostran inte bara riktad mot deltagarna, utan ocksd mot ledarna.
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Hur kan midnattsfotboll vara en motesplats for integration?

Ledare, samverkande aktorer, tjanstepersoner och politiker uttrycker alla
forhoppningar om att verksamheterna ska utgdra motesplatser for unga, dar de kan
traffa andra med annan bakgrund och fran andra delar av staden. Undersokningen
visar att den typen av mdten &r begrédnsade. Daremot sker uppenbart en méngd
andra moten, vilka beskrivs som en mycket central del av verksamheterna. Det
skapas i stéllet band mellan unga fran samma eller liknande bostadsomraden som
overskrider sociala och kulturella granser. Dessa relationer praglas av en mangfald
av sociala bakgrunder. Unga med olika sprak och sociala villkor mots och utvecklar
relationer. Aven om det séllan sker méten med andra unga med svensk bakgrund,
frdn mer vélbargade stadsdelar, mojliggér midnattsfotbollen en annan slags
integration och sammanhallning. Trots att sadan integration i manga politiska
sammanhang anses exkluderande och avgransande saknar den inte betydelse for
deltagarna.®” De utvecklar viktiga relationer till andra med liknande livsvillkor.
Samtidigt riskerar en ensidig syn pa att integration ar lika med moten och
motesplatser, att rikta uppmarksamhet bort fran de materiella villkor som satter
ramar for sammanhallning — i idrott sdval som samhallet i 6vrigt.98

Overskatta inte idrottens kraft!

Mot bakgrund av de tre fragor som vi lyft fram ovan framgar att det inte gar att ge
nagra entydiga svar om verksamheternas mdojligheter eller begransningar. Vad
behover vi da veta for att kunna diskutera dem?

Att se pa verksamheter som midnattsfotboll med tonvikt pa hur val de lyckas uppna
sina ambitioner handlar framfor allt om att justera férvantningarna pa vad som ar
mojligt att uppna. | annat fall riskerar dven verksamheter som bidrar till att
forbattra tillvaron for manniskor att framsta som misslyckade. Det arbete som
bedrivs inom midnattsfotbollen &r knappast strukturforandrande, eller kan i
grunden adressera de strukturella villkor som skapar ojamlikhet och segregation.
Daremot kan det minska konsekvenserna av, eller kompensera for, dessa faktorer,
inte minst genom att géra deltagande i idrott mer tillgangligt. Socialt arbete handlar
om mangsidiga insatser som riskerar att misslyckas, till och med i de fall dar det
finns mycket goda forutsattningar, resurser, utarbetade handlingsplaner och
professionella yrkesutovare. Att férvanta sig nagot annat ar att éverskatta idrottens

97 Jfr Coakley, J. (2011). "Youth sports” | Journal of Sport and Social Issues, vol. 35, nr. 3, s. 306—324.

98 Jfr Ekholm, D. (2019); Ekholm, D. m.fl. (2017). Football for inclusion”. | Social Inclusion, vol. 5, nr. 2, s.
232-240.
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kraft och underskatta bade det sociala arbetets komplexitet och betydelsen av de
sociala strukturer som formar ojamlikhet, segregation och sociala problem.

Det krévs kvalificerad forskning av utvarderande karaktar for att kunna bedéma de
kompensatoriska effekter som verksamheter sdsom midnattsfotboll kan ha pa
exempelvis integration eller minskad brottslighet. Sddan forskning behover vara
teoretiskt forankrad, med avseende péa relationen mellan interventionernas mal och
medel, och praglas av val definierade forstdelser av de sociala &ndamal som
efterstravas. | de fall dar utvarderingar saknar teoretisk forankring, riskerar
kunskap snarare att aterskapa befintliga forestallningar om idrottens potential for
social forandring.

Tilltron till idrottens potential for socialt arbete riktar vidare ljuset mot saddana
verksamheters bredare kulturella symbolik och politiska innebérd, nérmare
bestamt hur berattelser om idrott som en lésning pa sociala problem véxer fram,
vilket i sin tur ger kraft at idéer dels om idrottens kraft, dels om hur vissa individer
och sarskilda omraden ska utvecklas eller forandras som svar pa strukturella och
sociala problem. Det &r just detta vi riktar ljuset mot i den avslutande reflektionen.

Avslutande reflektion

En verksamhet som midnattsfotbollen bor inte enbart ses som ett svar pa ett
specifikt problem. Dess politiska innebdrder och kulturella symbolik kan inte minst
ses som en problematisering av de unga och vad som beskrivs som en oordnad och
riskfylld tillvaro.

Ojamlikhetens villkor och symbolik

Idén om midnattsfotboll som ett svar pd utmaningar i samhéllet bygger pa
forestallningar om att fotboll kan vara ett satt att hantera dessa utmaningar.
Snarare an ett svar, ser vi verksamheten som ett symptom pa ojamlikhetens
problem. En verksamhet som midnattsfotboll kan namligen bara uppsta i ett
samhélle praglat av ojamlikhet och segregation. Forvantningar om att idrotten ska
kunna motverka ojamlikhet ar i ndgon mening symptomatiska for en samtida
politisk debatt dar problem i samhallet belastas individer lokaliserade pa bestamda
platser (férlagda utanfor).® Om vi ndrmar oss verksamheten som ett symptom, mer
an ett svar, pa ett problem kan vi ocksa notera att den bygger pa forestallningar om

99 Jfr Ekholm, D. (2018b). "Governing by means of sport for social change and social inclusion”. | Sport in
Society, vol. 21, nr. 11, s. 1777-1794.

124



4. MIDNATTSFOTBOLL — ETT SVAR ELLER SYMPTOM PA OJAMLIKHET?

vad det ar for slags situation som anses problematisk, hur dessa problem ska forstas
och hur de kan motas.

Vad ar det dd som midnattsfotboll ska l16sa? Vad ar problemet? Utifrdn de manga
beskrivningar av verksamheten vi studerat, framtrader en bild av en mangfald
problem, bade explicit och implicit, som knappast definieras pa ett precist eller
konsekvent satt. Det handlar om integration, utanférskap, segregation,
brottsprevention och sa vidare. Dessa ord betecknar mer an enbart samhalleliga
tillstdnd, lokaliserade i tid och rum. De ramar in en specifik malgrupp. Nar
verksamheten beskrivs med inriktning pa social forandring bygger det pa en
karaktarisering av den aktuella malgruppen, dess problem och behov, men dven de
problem och risker som méalgruppen sjalva utgor.

I beskrivningar av verksamheterna aterkommer hot om en framtid praglad av
problem. Dessa problem forvéantas kunna undvikas genom deltagande i fotboll.
Unga framstélls som utsatta for allehanda risker i termer av utanforskap,
kriminalitet och droger — en allmént oordnad tillvaro. Ur detta perspektiv framstar
fotboll som ett skydd. Samtidigt utgdr ungas livsstil, i form av de odnskade
beteenden midnattsfotbollen vill vara ett alternativ till (sisom kriminalitet och
droger), en potentiell risk for bade lokalsamhéllets och det Gvriga samhallets
sammanhallning och ordning. Har finns en spanning mellan hur malgruppen
portratteras som bade utsatt for, och utsattande samhallet for, risk. Ur detta satt att
betrakta ungdomarna uppstar ett behov av just fotboll som social insats. F6r denna
grupp av unga ar det darmed den sociala nyttan och behovet av social férandring
som villkorar denna slags idrott, mer an ett idrottsligt egenvérde.100

Behovet kan tillgodoses genom fostran och avledning. | denna fostran ligger karnan
i att forbéattra de ungas sjalvfortroende och sjalvkansla, att rusta dem for att hantera
risker i samhéllet samt att bidra med fardigheter som mojliggdr integration och en
ordnad tillvaro — det vill séga att forma dem till inkluderade medborgare. Men
framfor allt tillgodoses behovet att forhindra risker genom att erbjuda avledning,
bade fysiskt och mentalt.’o! Verksamheten utgor en fysisk plats dar de ungas
helgkvallar och fritid kan forlaggas i tid och rum. Den fysiska narvaron pa denna
plats utgdr i sig ett hinder for, och férhindrar uppkomst av, oénskade beteenden.
De unga kan sa att séga fysiskt hallas borta fran gatan eller fran problem under en

100 3fr Hartmann, D. (2016).
101 3fr Nichols, G. (2007). Sport and crime reduction.
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tid som anses sarskilt riskfylld. Dessutom kan deltagandet i midnattsfotboll mentalt
avleda dem fran intresset att agna sig at mer riskfyllda aktiviteter, ar det tankt.

Denna forestallning har kommit att bli mer eller mindre allmant raddande for att
forsta verksamheter av det slag midnattsfotboll ar ett exempel pa. Verksamhet dar
idrott villkoras av risk, behov och social nytta avgransar just den malgrupp som
lever i stadens socioekonomiska periferi, och som i 6vrigt har begransad tillgang till
idrott. Sddana villkor géller inte pd samma sjalvklara satt for unga boende i andra
delar av staderna. Sa ser ojamlika villkor ut.

Deltagande pa egna villkor

Lat oss avslutningsvis aterga till de unga — till pojkarna — och deras menings-
skapande. Som de ser det har aktiviteterna ett stort varde. De ger inte bara tillgang
till en idrottsaktivitet utan kan &ven bidra till gemenskap, larande och meningsfulla
sociala relationer. Som vi tidigare har beskrivit finns har dessutom potential till
integration, genom att unga ges mojlighet att skapa band till andra med liknande
livsvillkor. De som &r med i idrottsaktiviteterna definierar inte sitt deltagande som
en l6sning pa samhallsproblem, ndgot som ledare, foretradare och samverkande
aktorer gor. | stallet beskriver de sitt deltagande utifran sina egna villkor och viljan
att vara med i en meningsfull fritidsaktivitet, sdsom idrott. De ungas berattelser
Oppnar upp for nya satt att tanka kring idrottande och idrottens potential, bortom
rddande problembilder och synen pa idrott som lésning. | det avseendet kan
mojligheten att sjalv fa definiera villkoren och motiven for deltagandet ses som ett
alternativ till hur utomstdende och utforande aktorer tolkar verksamheten. | den
slags verksamhet vi har undersokt finns ndmligen potential fér unga att med egen
rost synliggora villkoren for deltagande bade i idrott och samhaéllsliv i dvrigt, i en
ojamlik véarld.10z

102 3fr Nols, Z. m.fl. (2018).
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