Gatans lag fyller luckan

Hemloshet ar ett vaxande problem i Sverige. Livet utan egen bostad

hanger ofta samman med missbruk och psykiska problem. For att for-
andra livet tar spelarna i Gatans lag fotbollen till hjdlp — och drémmen
om VM.

TEXT Johan Pihlblad

Kalla nitter i trappuppgéingar, missbruk,
fangelsestraff, behandlingshem, tranings-
ldgenheter, aterfall. Spelarna i Gatans lag
FF har erfarenheter som saknas i de flesta
idrottsklubbar.

Foreningen finns i fem svenska stader.
Idén ar att idrotten ska vara ett stéd pa
végen till ett annat liv. Regelbunden fot-
bollstraning ska hjilpa till att motivera
spelarna att ta tag i sin boendesituation,
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hélla sig nyktra och drogfria och avsta fran
kriminalitet.

Till sin hjalp har de lagidrottens inne-
boende kvaliteter: gemenskap, laganda,
rutiner, disciplin. Och en tolerans mot
misslyckanden.

— Det enda kravet vi har ar att man ska
vara nykter och drogfri pa traningen. Om
nédgon ar péverkad fir de lamna planen,
men de dr lika vdlkomna nista vecka om

FOTO Gatans lag
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Elisabeth Anderton, grundare och verksam-
hetsansvarig for Gatans lag FF.

de dr i form d&. Om man tar ett aterfall
under en period ska vi 4ndé vara en trygg
punkt som de vet finns kvar om man vill
komma tillbaka, siger foreningens grun-
dare Elisabeth Anderton.

I dag dr hon verksamhetsansvarig och
jobbar pa féreningens kansli i Géteborg. Vi
traffas pa Varldskulturmuseet i ena dnden
av stadens langa evenemangsgata. Torget
var arkitekternas forebild nir museet
byggdes och utomhuskénslan forstarks av
en méiktig sittvanlig trappa som badar i
dagsljus.

Bara négra utsparkar norrut ligger
bade fotbollskatedralerna Gamla och Nya
Ullevi och hockeytemplet Scandinavium,
hemmaplan for stadens stora idrottslag
och vilbetalda stjarnor. Torget och trappan

Historik

Fotboll for hemlosa startade redan i borjan
av 2000-talet i Stockholm och Goteborg

pa initiativ av gatutidningarna Faktum och
Situation Stockholm.

ar battre symboler for foreningen Elisabeth
Anderton representerar.

KAFTSMALL AV VERKLIGHETEN
Hennes engagemang for hemldsa véck-
tes i Stockholm i mitten av oo-talet. Som
volontidr pa gatutidningen Situation Stock-
holm motte hon en virld hon ville lara sig
mer om, men ocksé forandra.

— Jag fick en sédan kaftsmaéll, sager hon.

Gatutidningarna i landets tvé storsta
stdder bedrev dé redan viss fotbollsverk-
samhet. Det dr den Gatans lag nu byggt vi-
dare pa. I dag ordnar foreningen traningar
i Goteborg, Stockholm, Visterds, Helsing-
borg och Lund, varje vecka dret runt. Bade
man och kvinnor deltar, &ven om mannen
ar i klar majoritet. Totalt dyker cirka 50—
70 spelare i dldrarna 17—70 ar regelbundet
upp med en viska over axeln.

— Det &r otroligt blandat pa véra
traningar. Nagra har spelat jattemycket
fotboll, andra har aldrig rért en boll.
Négra kommer direkt fran en anstalt, liv-
radda, och vet inte vad de ska gora. Nagon
kanske mar jattedaligt psykiskt. Det ar
en utmaning for tranarna. Ibland kan det
komma 30 personer, en annan traning kan
det komma tva. D4 ska du fortfarande vara
dir och uppfylla mélet for de tvé som &r
dér, sdger Elisabeth Anderton.

Att hemlGsheten 1 Sverige fatt en annan
karaktar de senaste dren péverkar ocksa
Gatans lag. Det stora antalet EU-migranter
har fordandrat gatubilden och foreningen
har fatt nya spelare déar varken missbruk
eller psykisk sjukdom é&r orsak till hem-
16sheten.

MED KARLEK FOR FOTBOLL

Bara tva spelare har tagit sig till traningen
en osedvanligt ogistvinlig vinterkvall i
sydvastra Stockholm. Niki Holmgren, Tim
Eneberg och tridnaren Tommy Nyman
trostsar blasten och det ettriga regnet och
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' Nér jag borjade spela gick jag inte i skolan och bodde pa behandlings-
hem. Fotbollen vad det jag hade utanfér behandlingshemmet och
den fick en att forbereda sig for andra saker. Haller man tiden for traningen ar

det lattare att halla tider for annat.

bestiger forsiktigt den glashala backen
som leder mot virmen i Grondalsskolans
pyttelilla gymnastiksal. Halltider &r hard-
valuta i huvudstaden, ett faktum som de ar
vana vid.

Niki Holmgren ar 31 ar och har spelat
med laget sedan 2007. Han &r van vid att
lagkamrater kommer och gér och ibland
inte kommer alls.

— Det gér fort i svingarna och det &r
manga som byts ut, men vi lyckas fa ihop
det dnd4, sdger han leende.

Sjalv missar han inte girna en traning.
For honom &r den hér tiden betydelsefull av
flera skal, inte bara for att han dlskar fotboll.

— Det &r bara trining en dag i veckan,
men det dr sd viktigt att man héller den

grejen. Nufortiden kan jag halla allt, men
det kunde jag inte forut och fotbollen var
en stor del i att jag lyckades. Nér jag bor-
jade spela gick jag inte i skolan och bodde
pa behandlingshem. Fotbollen var det jag
hade utanfor behandlingshemmet och den
fick en att forbereda sig for andra saker.
Haller man tiden for trédningen ar det latt-
are att halla tider for annat.

Niki Holmgren har nu lagt missbruket
bakom sig. Han har ett jobb att ga till, en
traningsldgenhet som snart dr hans egen
och en ledarfunktion i Gatans lag. Men det
fanns en tid d& han var helt utan bostad.

— Nu skulle jag aldrig fixa det, jag fattar
inte hur jag pallade. Men jag var ganska
ung da. Jag tror att det ar lattare att vara

Torsdagkvdllar betyder tréining fér Tommy Nyman och Niki Holmgren. | Gréndalsskolans om-
klddningsrum dr europeisk toppfotboll ett givet samtalsémne.

RECEPT FOR RORELSE 10 BERATTELSER MED HOG PULS

FOTO Johan Pihlblad

25



Fakta Gatans lag FF

¢ Fotbollsférening som vander sig till
manniskor som lever eller har levt i hem-
|6shet, missbruk, kriminalitet eller annat
socialt utanforskap.
Grundades 2011.
Foreningen ar medlem i Svenska fotboll-
forbundet.
Omkring 50—70 regelbundet aktiva spelare,
bade damer och herrar.
Gatans lag finns i Goteborg, Stockholm,
Vasteras, Lund och Helsingborg.
Medlemsavgift: 100 kr per ar for spelare.
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Tim Eneberg, spelare i Gatans lag.
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heml6s nidr man ar ung. Jag missbrukade
ju, d& stdnger man av allting annat. Jag
sov i soprum ibland, eller p& trappor. Nér
jag kunde sov jag hos kompisar, men man
kinde sig nistan alltid i viagen. Ibland gick
man bara runt i stan. Det var tufft.

INGEN SJALVKLAR FINANSIAR
Idrott som riktar sig till vuxna pé
amatorniva har inget sjélvklart existens-
berittigande. Det statliga och kommunala
idrottsstodet gér i forsta hand till barn-
och ungdomsidrott. Viljan hos kommuner-
na att hjilpa till p4 andra sétt kan ocksa
se vildigt olika ut, konstaterar Elisabeth
Anderton.

— Vi kan inte heller kriva ett medlem-
skap vid forsta trianingstillfillet. Det tar
lang tid for oss att bygga upp ett fortroen-
de. Och nér vi till en borjan vinde vi oss till
sponsorer hade de ofta en policy att de bara
stodjer barn- och ungdomsverksamhet.

Istillet byggde Gatans lag upp ett sam-
arbete med lokala foreningar: IFK Gote-
borg och Qviding FIF i Goteborg, Lunds
BK och Helsingborgs IF for att pd sa satt
fa tillgang till traningsplaner och st6d till
planhyror. Men i Stockholm finns dnnu
inget sddant samarbete.

EN PLATS ATT TA VAGEN

I omklddningsrummet i Grondal pendlar
snacket mellan Zlatans och Paris Saint-
Germains hittills tveksamma sdsong i fran-
ska ligan, och helgens traningsmatch med

4

Fotbolls-VM for hemldsa

e Turneringen spelas varje ar med cirka 50
deltagande nationer.

e Ar 2014 gick VM i Chiles huvudstad Santiago.
Ar 2015 avgors turneringen i Amsterdam.

e Arrangorer ar organisationen Homeless
World Cup.

Gatans lag i Eskilstuna. Motstandare ar
polisens landslag. Ett prestigeméte.

— Jag tycker att det ar jakligt kul. Det
ar sé otroligt mycket glddje och man mar-
ker att spelarna ser fram emot att komma
till traningen. Det dr ett helt fantastiskt
redskap. Ar man pi en fotbollsplan si
glommer man allt som har varit under
dagen och vad man har framfor sig. Pa
planen blir man pd négot sitt lika. Om
nagon som ar bankdirektor blir tunnlad
av en som sover ute blir direktéren dnda
avundsjuk pa den som &r duktig i fotboll,
sager tranaren Tommy Nyman.

Han har jobbat med fotboll och hem-
16shet i ndrmare 15 ar och jobbar till var-
dags i kriminalvérden.

— Sedan ar det ju mycket problem
ibland. Om det gar daligt for spelarna i
livet dr det inte heller roligt att sta vid
sidan om. P4 det sattet tar det ju mycket av
en ocksd. Men vi forsoker vara ett nagor-
lunda vanligt fotbollslag, vi tdnker oss inte
som ett lag for hemldsa. De vet ju vart de
kommer och varfor de kommer hit.

Trots att spelarna ar sa fi pa den har

Det finns en lucka ndr man har tagit sig via harbarge och behand-
lingshem och fatt sin forsta lagenhet. Da kommer den dar tomheten.

Alla i bekantskapskretsen ar antingen kvar pa behandlingshemmet eller sa

missbrukar de. D3 har du ingenstans att ta vagen eller ingenting att se fram

emot. Du kanske eventuellt har ett jobb, men du har ingenting pa kvallen.

Det ar den luckan som jag ser att vi kan fylla.
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Jag bytte en massa olika sporter nar
jag var yngre. Sa fort rékningarna
skulle betalas var jag tvungen att
byta sport for att foraldrarna aldrig
betalade. Det var allt fran kampsport
till innebandy och basket.

traningen genomfor de fokuserat olika
passnings- och teknikévningar. Att vinna
mot polisen vore forstds kul, men lagets
viktigaste funktion ligger p4 att annat plan.

— Det finns en lucka nar man har tagit
sig via hdrbarge och behandlingshem och
fatt sin forsta lagenhet. D& kommer den
dir tomheten. Alla i bekantskapskretsen
ar antingen kvar pd behandlingshemmet
eller s& missbrukar de. D& har du ingen-
stans att ta vigen eller ingenting att se

fram emot. Du kanske eventuellt har ett
jobb, men du har ingenting pa kvéllen. Det
ar den luckan som jag ser att vi kan fylla,
sager Tommy Nyman.

VM PA TORGET
For manga spelare i Gatans lag dr VM det
stora mélet. VM for hemlosa har arrang-
erats sedan &r 2004. Turneringen spelas
varje ar pa ett torg nagonstans i varlden.
Sponsorer och privata donationer gor det
mojligt for det svenska laget att resa dit.

Det &r inte antal mal eller spelarnas
tekniska briljans som avgor uttagningen
till VM-truppen. De som trédnar mest och
visar storst engagemang far dka.

— Spelarna ska ocksé vara mentalt redo
s att man inte behdver dka ivdg och miss-
lyckas. Vi har haft jittemycket problem
tidigare, men de senaste aren har det inte
varit nagra stora bekymmer, sdger Tommy
Nyman.

Turneringen har béde herr, dam och

Tim Eneberg, Niki Holmgren och trdnaren Tommy Nyman.
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mixade lag. Varje lag far ha en méalvakt
och tre utespelare samtidigt pa planen. En
enskild spelare far daremot bara delta i ett
VM. Niki Holmbergs vig mot sitt mister-
skap var minst sagt krokig.

— Nar jag skulle dka pa mitt forsta VM
i Australien tog jag ett aterfall. Aret dirpa
nar vi skulle till Frankrike brot jag foten.
Den géngen var jag sd deprimerad nir
de andra ékte. Nu fick jag dka till Mexiko
istéllet, vilket &r lite coolare, sdger han.

Turneringen spelades mitt i Mexiko
city och han minns invigningsparaden och
folkmassorna lidngs vigen.

— Det &r svért att beskriva kdnslan. De
fotade oss och fragade efter autografer.
Det dr nog bland det hiftigaste jag har
varit med om.

VM spelas i gruppspel dar lagen spelar
minst en match varje dag. Beroende pa
placering i gruppen gar varje lag vidare till
spel 1 andra grupper. Pé sd vis far alla lag
spela ungefir lika manga matcher.

— Det var askul, men det blev mycket
torsk. Det ar tufft, jag tycker inte om att
forlora. Men jag behdver tio sekunder for
att mé daligt sedan kan jag slippa det.
Tommy maérker nir jag blir lite het. Han
sdger: Lugna ner dig. Jag har lite latt for
att overtdnda, sdger han och skrattar.

UTANFOR IDROTTSRORELSEN
Tommy Nyman kéinner en viss besvikelse
over att VM forlorat delar av sin sjél. Allt-
for ménga lag betraktar turneringen som
ett vanligt méasterskap, dir segern ar det
viktiga. Det pdminner om den brist pa
socialt tinkande inom idrotten som manga
av hans spelare mott under uppvéxten.
Niki Holmgren &r inget undantag.
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Heml6shet

Begreppet hemloshet inkluderar ménniskor

i manga olika situationer. | definitionen ingar
personer som bor pa harbarge eller ar utelig-
gare, de som bor pa behandlingshem men som
saknar egen bostad efter utskrivning, personer
som bor i en av kommunen ordnad férsoksla-
genhet och de som bor tillfalligt hos bekanta.

Kalla: Socialstyrelsen

— Jag bytte en massa olika sporter nar
jag var yngre. Sa fort rdkningarna skulle
betalas var jag tvungen att byta sport for
att fordldrarna aldrig betalade. Det var allt
fran kampsport till innebandy och basket.
Basket spelade jag i och for sig vildigt
ldnge, men de sket i att kolla upp rakning-
arna, sager Niki Holmgren.

Liknande historier gar igen hos de flesta
av spelarna i Gatans lag. Elisabeth Ander-
ton vittnar om att manga alltid har ként
sig utanfér. Att de saknade pengar och
nagon som kunde skjutsa till traningar och
matcher.

— Aven om de har hallit p& med idrott
har de inte kint sig som delaktiga i en
idrottsrorelse, sdger hon.

Om foreningar kunde hélla nere kost-
naderna vore det mycket vart for manga
barn och ungdomar, tror de. Och om det
fanns en storre tolerans mot att mannis-
kors forutsattningar ser valdigt olika ut.

— Jag har fitt ménga kompisar genom
aren. Nédgra som har gatt vidare och som
det gétt bra for hér i livet och andra som
tyvarr har fallit tillbaka. Men de vet att Ga-
tans lag finns. De vet att det finns négon-
stans dir de alltid ar vilkomna, sager Niki
Holmgren.

Det ar svart att beskriva kdnslan. De fotade oss och fragade efter
autografer. Det ar nog bland det haftigaste jag har varit med om.



